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【和顔愛語
わげんあいご

 】寒さに負けず、仲良く遊ぼう  
 寒い時、つらい時、悲しい時でもくじけず、やさしい穏やかな笑顔でいる
よう努力しよう。そして、 他人に対しての心のこもった優しい言葉がけを忘
れずに仲良くしよう。  

1月の仏教保育のねらい 

社会福祉法人花泉福祉会 

はなほこども園 

  発表会                               3歳未満児：11月23日  3歳以上児：12月7日 

 子ども達が心待ちにしていた発表会。今年は人数制限なく、たくさんのお家の方々に見て頂くことが出来

ました。ちょっぴり緊張している姿や堂々と発表する姿、自信に満ち溢れた満面の笑顔など、様々な場面で

それぞれキラキラ光る素敵な姿が見られました。大きな自信に繋がる貴重な体験になった事と思います。た

くさんの温かい拍手、ありがとうございました。  
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アンケート回答のご協力ありがとうございました。 

・子ども達の成長した姿を感じながら見ることができた 

・別日開催したことでゆとりを持って観覧することができた 

 他、職員へのねぎらいのありがたいお言葉など、多数ご意

見ご感想をいただきました。回答結果を玄関に掲示しており

ますので、ご覧ください。 
 

【回答率】 3歳未満児 52.7％ 3歳以上児 81.8％ 

https://hanahokodomoen.com
mailto:hana-ho@r6.dion.ne.jp
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●●● 病児保育室 『ぽかぽか』●●● 
 

 
◆１２月の利用状況◆ 

 登録者：３２名 

 利用者：延べ３名 

     (R6.11.23～R6.12.20) 
 

◆利用できるお子さん◆ 

・一関市に住所のあるお子さん 

・生後６ヶ月から小学６年生まで 

・医師が利用可能と認めたお子さん 

予約・お問い合わせは“病児保育専用電話” 

【０９０－８５０３－８１６０】 

※８時１５分～１７時の間にご連絡下さい。 

◆病気の回復期にあり、お仕事等で家庭保育できない

場合に利用できます 

◆ぽかぽか保育室でゆったりと遊びながら過ごします 

～給食室より～ 

●● 冬が旬の白菜  ●● 
 

 味にクセがないので鍋もの、汁もの、炒め

もの、煮ものなど様々な料理で楽しむことが

できます。ビタミンＣや食物繊維が豊富。横

にすると重みで傷むので、芯を下にして立て

て保存しましょう。  

●●● １月のうた ●●● 

３歳未満児 
 

♪ ゆき 

♪ 雪のペンキ屋さん 

３歳以上児 
 

♪ まめまき 

♪ ゆきのこぼうず 

●● 『親子教室 ～ぽかぽか～』 ●● 
 

 

【開催日】 

 令和７年 １月２２日（水）リトミック♪ 

      ２月１２日（水）リトミック♪  

      ２月２６日（水）おたのしみ 

【対 象】 

 ０歳児～就学前の子どもとその家族 

●● 同時開催『みんなのぽかぽか広場』 ●● 
 

【事業内容】 

 ・昼食の提供と地域との交流（予約不要です） 

 ・幼児食：無料、大人：３００円（離乳食） 

 ・お弁当（離乳食）など持参していただいても構いま

せん。＊離乳食、アレルギーの対応はしておりません。 

【時 間】 

 １０時～１４時までごゆっくりお過ごしください。 

 屋内外で自由に遊んだり親子でのふれ合い遊びをした

り、子育て中の親子が楽しめる環境を準備してお待ちして

います。ママさんのお楽しみ講座も計画しています。 

 赤ちゃんから就学前のお子さんと、お母さん・プレママ

など、在園児に関わらず地域の方でもどなたでもご利用い

ただけます。また、育児・発達・食事・健康相談なども随

時受け付けております。お気軽にご相談ください。 

～子育て支援より～ 

 さくら組のおじいさん・おばあさん4人にお手伝いしてもらい、臼と杵でもちつきを行いました。もち米がだんだ

んモチに変身していく様子に興味津々です。みんなで「よいしょ！」と威勢よく掛け声をかけながらおもちつきを楽

しみました。まゆだまならしでは、縦割りグループごとにみずのきにモチとお飾りをつけます。いろとりどりのお飾

りを見上げ、お正月が無事に過ごせますようにと願いました。  

  もちつきぺったんこ 『もちつき・まゆだまならし』            12月17日（火） 

つきたての『あんこもち』にがぶり。 
３歳未満児クラスはあんこのお味見をしました。 
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日 月 火 水 木 金 土 

12/29 12/30 12/31 1 元日 2 3 4 

5 6 7 8 9 10    ﾋﾟｱﾉ休み 

始業式 

お弁当の日 
 (3歳以上児) 

11 

12 13 成人の日 14 安全指導 15 16 体育教室 17  

読み聞かせ 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

18 

子ども文化祭 

ﾘﾊｰｻﾙ(5歳児) 

19 

子ども文化

祭出演 

20 食育指導 21 ●誕生会 22  

ぽかぽか 

お茶お稽古(5歳児) 

23 英語教室 24 25 

26 27 28 29  

世代間交流会 

30 

  体育教室 

  避難訓練 

31  

布団持ち帰り日 

 

 

●●● １月誕生会 ●●● 

開催日 ： １月２１日（火） 

時 間 ： ９時３０分～１２時頃まで 
 

◆1月生まれのお子さんのお家の方はご参加ください。 

◆お家の方にもインタビュー！ 

◆子ども達とふれあい、遊び、保育参加してください。 

◆3・4・5歳児クラスの保護者の方は、給食を一緒にバイ

キング形式で配膳し召し上がっていただきます。 

◆動きやすい服装で、おいでください。 

    

    

    

１月生まれのおともだち 

２０２5年１月 行事予定 
●保護者参加行事 

●●● 今後の行事予定 ●●● 
 

 ● ２月 ４日（火） 保育参加① 

 ● ２月 ７日（金） 保育参加②  

 ● ２月１８日（火） 誕生会 

                 ●保護者参加行事 

年末年始休み（休園日） 

●●●バス利用中のご家庭へ●●● 
 

 冬季期間中は路面状況から予定時刻より遅延することが

あります。１５分以内の遅延はご了承ください。  

 １５分以上遅れる場合には園より連絡いたします。 

バス運休 

～1/9（木）まで 
自家送迎お願いします 

1号認定冬期休業 
 （12/21～1/9）  

※預かり保育あり  

 
 
●●●年末・年始やすみのおやくそく●●● 

 

＊元気にあいさつしましょう 

 ・おうちの人、お客様にもあいさつをしましょう 

＊安全に注意しましょう 

 ・交通ルールを守ります ・危ないところには近づきません 

 ・知らない人にはついて行きません 

＊テレビやゲームは時間を決めて 

 ・お正月遊びや、外遊びなど、体を動かして遊びましょう 

＊うがい・手洗い・アルコール消毒を忘れずに 

 ・外から帰ってきたときや食事の前には、うがい・手洗い

をしましょう 

＊早寝・早起き・朝ごはん 

 ・好き嫌いをしないで、なんでも食べて風邪に負けないよ

うにしましょう 

＊お手伝いをしましょう 

 ・くつならべやカーテンしめなど、なにか

ひとつ仕事を決めて取り組みましょう 

 

～年越し行事を通し、様々な経験をして、 
お子さんとふれあう時間を大切にお過ごしください～ 


